ristales
Una cosa es segura: el doble cristal es lo
mejor. Entre los propietarios se ha divulgado
este conocimiento. Mientras a finales de los

afios ochenta todavia alrededor de la mitad de

Redaccion de
ReHabitar.

Consejos para tener huena “vision”

- Si es una construccion nueva o
una reforma: Utilice, para sus venta-
nas, cristales de aislamiento térmi-
co. El ahorro energético, compara-
do con cristales aislantes conven-
cionales, es considerable y los gas-
tos suplementarios son relativamen-
te peguenos.

- Se advierte ante la “sobreoptimiza-
cion”. Los cristales de aislamiento
térmico dobles o triples rellenos de
criptn son bastante caros y el aho-
rro suplementario no es tan grande.
- Para el balance energético total de
una casa, juega el buen aislamiento
de las paredes exteriores y la exac-
ta dimension del sistema de cale-
faccion tiene un mayor papel gue
las ventanas.

- El comportamiento personal a la

gt .
Droconstruccion

Uno de los elementos, aparte de las
cubiertas, para una mayor eficacia abo-
trativa en los edificios son las ventanas,
Por esto es menester cuidar este daspecto.

Ventanas
Los ojos de Ia casa

Hace tiempo que las ventanas con ahorro energético y
los cristales de proteccion térmica han conquistado el
mercado. Solo la construccion de los marcos lleva

os tiempos en los que las ven-
tanas eran simples agujeros
para la luz dentro de gruesos
muros, expuestos a las corrien-
tes de aire, han pasado. Las venta-
nas sirven para muchas cosas: deben
captar el calor solar, mantener el

hora de ventilar o regular la tempe-
ratura del hogar logra muchas ve-
ces mas ahorro que la més perfecta
técnica. .

- Los cristales especiales que dejan
pasar una parte del espectro ultra-
violeta aumentando el bienestar,
son innecesarios.

- Los marcos de madera con un valor
de aislamiento térmico entre 1,4y 1,7
k son tan buenos como los marcos de
plastico. Los marcos de aluminio, in-
cluso con capa aislante de plastico,
tiene valores mucho peores.

- Elija para sus marcos de ventanas
una pintura o barniz transparente o
de colores claros. Los colores cla-
ros absorben menos calor, eso re-
duce la carga de la madera de los
marcos.

retraso en el desarrollo.

las casas de Espana estaban equipadas con cris-
tales simples, segtin célculos de expertos, hoy el
grado de introduccién de cristales aislantes es
alrededor del 90%, segin Juaquin Esponeda de
la Asociacién Espanola de Fabricantes de Venta-
nas (ASEFAVE).

El nuevo cédigo técnico de la edificacion,
recoge las prestaciones que debe cumplir un
edificio y en él, va se marcan los requisitos de
horro,

. Las crecientes exigencias de las normas
rgéticas sélo las pueden cumplir las ventanas
1as con cristales de proteccién térmica.
stan provistas con una capa muy fina de
‘en el interior de los dos cristales. Esta

a deja pasar la luz solar como cualquier cris-
pero deja escapar mucho menos calor hacia

fuera. Los cristales de proteccién térmica estdn,

ademads, provistos con un relleno de argén en el
espacio entre los cristales. Este gas noble, que
se produce a partir de aire licuado, opone, al
tlujo de calor que quiere salir, una resistencia
suplementaria. El cristal éptimo se logra con un
relleno de criptén que es atin peor conductor
térmico y atin mas caro. Estos cristales han sido
desarrollados para construcciones singulares con
elevadas exigencias. Hasta la mitad de los afios
80 se empleaba el criptén sélo en acristalamien-
tos triples. En Espafia, este gas no se utiliza
debido a la benévola climatologia y sélo lo
encontraremos en paises de clima extremo.

En el mercado de produccién de cristales ais-
lantes, los cristales de proteccién térmica ocupan
cada vez mas sitio, con tendencia ascendente.

Segtin estadisticas, en nuestro pafs se instala-
ron en el 2002 alrededor de 17 millones de m* de
cristal, de los que, como comentdbamos antes, el
80% son aislantes,

Los productores cuentan para el futuro con
una elevacién hasta el 100%, a causa de las nue-
vas legislaciones v de la sensibilizacién del con-
sumidor.

"Se nos eriza el pelo, cuando la genle todavia boy sos-
tiene gue por las ventanas les surgen grandes pérdidas de
calor” dice Beate Nagel, portavoz del productor de
vidrio Vegla en Aachen (Alemania), que forma
parte de los lideres en el mercado de los cristales,
“boy ofrecemos ventanas dque son tan berméticas como una
pared.” Para ella esté claro, que no vale la pena
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elegir una ventana, que apenas cumple las nor-
mas establecidas. s :

. Los expertos comparten la evaluacién positiva
de los cristales de proteccién térmica. Dentro de
unos aros los cristales aislantes van a ser tan exé-
ticos como hoy los cristales simples, opinan los
expertos de construccién. El precio no se cuestio-
na, pues con gastos suplementarios de menos de
25 € por m? de cristales, no juega un gran papel.
Pero con la eleccién de un buen cristal no todo
estd hecho. Célculos modélicos demuestran, que
un buen cristal conlleva un ahorro energético
suplementario, pero no el mayor. Este ahorro
s6lo se puede lograr con un buen aislamiento tér-
mico de toda lacasa. -

Luis Lazaro, de Bioex (fabricantes de marcos

de ventanas) recomienda, a la hora de construir,
fijarse no sélo en los materiales-sino también
en su exacto montaje, Por ejemplo, que las alas
de las ventanas ajusten bien. Ha visto ventanas
en construcciones nuevas “donde podiamos meter dos
o tres folios entre las alas de las ventanas, allf ya no
actua el mejor cristal”. T

Es desaconsejable la optimizacién con cris-
tales dobles o triples con el relleno de criptén.
Para comparar: los cristales de proteccién tér-
mica simples tienen valores entre 1,3y 1,8y
los de este gas 0,7 K, lo que es poco comparan-
do la proporcién que ocupan las aberturas de
las ventanas en una vivienda. Por otra parte el
desarrollo de los marcos de las ventanas lleva
cierto retraso, Con valores de 1,7 a 1,8 K en el
marco de la ventana, se aniquila la calidad de
los cristales superaislantes.

Queda por cuetionar el material de los mar-
cos de las ventanas. Los marcos de madera o plés-
ticos logran valores de aislamiento térmico com-
parables a los de los cristales. Los marcos de alu-
minio salen peor, ain cuando estdn provistos con
una capa aislante de plastico en medio (reduccién
de puente térmico). La ASEFAVE -Asociacién de
Fabricantes de Ventanas de Espafia- prevee en
Espafa para el afio 2003, la instalacién de alrede-
dor de 10 millones de unidades de ventanas, de
las cuales 7 millones serdn de aluminio, un mate-
rial que, por el inmenso gasto de energfa y los
muchos deshechos probleméticos en su produc-
cién, también causa problemas ecolégicos. Con 2
millones de marcos se encuentran en segundo
lugar los de madera, que en su mayorfa se fabrica
con maderas tropicales, Y en tercer lugar se
encuentran los plésticos con 1 millén de marcos,
que en el 90% de los casos se trata de PVC, que
ecolégicamente es de los materiales extremada-
mente probleméticos. En el resto de los casos se
usa poliuretano, cuya reputacién ecolégica tam-.
poco es mejor, a causa-de las sustancias que se
utilizan en su produccién, que son en, parte, alta-
mente téxicas.

Arno Lederer catedrético de arquitectura de
Karlsruhe (Alemania) avisa ante un pafs “sobre-
perfeccionado”, que se pierde en especializaciones
y en el que la técnica “estd mds avanzada de lo que
pueda comprender el bombre”. Lederer quiere enfocar
la vista hacia coherencias e interacciones. Esto
incluye el comportamiento personal, que es
mucho més importante que la mejor instalacién
técnica “quien ventila bien o baja la temperatura del
hogar a 18 grados aborra muchisimo”.

Ventanas

En la arquitectura solar bioclimética se pro-
paga una férmula de uso para cerramientos
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acristalados, la cual marca un porcentaje de 1m?
de acristalamiento por cada 3 metros de super-

ficie habitable, ésta no siempre es acorde con el
estilo arquitecténico tradicional de cada regién.

“Si el estilo arquitecténico sigue esta férmula biocli-
matica sin la necesidad de otro captador, estos cerramien-
tos acristalados deberdn acaparar nuestra atencién, sien-
do éstos un punto critico en nuestras viviendas, pues es
por donde mds cantidad de calor se pierde. En estos casos
es primordial utilizar un cristal doble Neutralux de la
marca Solarlux o un Planiterm de la marca Climalit.
Aungue resulten unos vidrios bastante caros, mds del
doble que un vidrio con cdmara normal, su colocacién
nos proporciona un aborro del 75% de calor que, por la
contra, se perderia por la superficie acristalada, siendo su
amortizacién muy rdpida”, explica Igor Leiva, de
arquitectura Probico,

Por motivos de sostenibilidad se deduce
que la madera es el material idéneo para los
marcos que sujetan los cristales, pudiendo ser
éstos practicables o fijos. Un secreto para no
derrochar a la hora de disefiar una ventana
practicable, es minimizar el uso de los herrajes
de cierre de la ventana con el disefio racional
de la zona practicable y las zonas de cristal fijo.

La madera para la fabricacién del marco
deberfa tener un certificado de sostenibilidad
como el FSC o similar, también es posible usar
madera de una explotacién calificada como tal y
que por lo general, estd siempre orientada hacia
la produccién de madera para uso comercial, lo
cual nos garantiza la repoblacién del 4rea por el
mismo explotador. Estas explotaciones forestales
son mayoritariamente privadas y cultivan arboles
de crecimiento rdpido como el pino radiata, euca-
lipto, etc.., originando algunas veces cierta confu-
sién con éreas de bosque silvestre habi-
tado por coniferas autéctonas.

Tras seleccionar el material con cri-
terios de sostenibilidad, podemos dar-
nos cuenta de que no cumple satisfac-
toriamente algunas cualidades fisicas y
mecénicas adecuadas para su uso y que
materiales poco sostenibles tienen
ciertas ventajas respecto al elegido.

No nos debemos desanimar puesto
que empresas como Basafiez han inver-
tido sus esfuerzos para dotar a la
madera de cualidades similares o mejo-
res que las maderas mejor calificadas,
simplemente variando el tipo de ase-
rrado de la madera de "pino radiata".
Siendo su madera semi-elaborada un
material idéneo para su uso por cual-
quier carpintero dedicado a la fabrica-
cién de ventanas de madera.

4 Un secreto para no
derrochar a la hora de
disefar una ventana
practicable, es minimizar
el uso de los herrajes de
cierre de la ventana con
el diseiio racional de la
zona practicable y las
zonas de cristal fijo.

¥ Ventana con madera
laminada.

‘Fabricantes de ventanas:
‘® Climatac. Ctra de Hoyos a Cillero

biohaus@biohaus.es

Fabricantes de madera laminada
para ventanas
® Basariez 5./, Tel: 944 560 912

W Cristal doble para
control solar (ideal para
zona mediterranea).




